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Qu'est-ce que Maia ?

Maia est un systeme d'IA qui utilise différents modeles d'intelligence artificielle
pour trouver des solutions qui peuvent aider chacun a gérer ses taches
quotidiennes. Maia effectue des recherches, fournit des informations et apprend
des interactions de l'utilisateur. En plus, Maia permet d'importer des documents
personnels qui sont transformés en bases de connaissances privées, auxquelles
'utilisateur peut poser des questions pour obtenir des réponses. C'est un systéeme

dynamique, en apprentissage permanent, qui offre des solutions personnalisées.
1. LE SYSTEME DES MAIA CREDITS

Maia fonctionne grace a un systeme de « Maia Credits » qui offre une grande
flexibilité, car les crédits ne sont utilisés que pour les fonctions qui intéressent

vraiment |'utilisateur.
Il existe deux types de profils utilisateurs :

- Profil Free : gratuit avec 50 Maia Credits par mois

- Profil Elite : 5 € par mois avec 500 Maia Credits par mois

Pour plus d'informations, veuillez consulter la section « Tarification » a la fin du

document.
2. CREATION D'UN COMPTE

Pour créer un compte sur Maia, vous devez d’abord vous inscrire. Rendez-vous
sur le site web de Maia (www.mymaia.ai), accédez a la page « Plans et Prix » et

sélectionnez le profil Free ou Elite.

Apres avoir sélectionné le profil, remplissez le formulaire d'inscription avec les

informations nécessaires pour créer un compte sur la plateforme de Maia.

Le formulaire comprend des champs marqués d'un astérisque rouge qui sont

obligatoires pour compléter l'inscription.


http://www.mymaia.ai
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NB : Le mot de passe doit contenir 10 caracteres, dont 1 caractére spécial, 1 lettre

majuscule, 1 lettre minuscule et 1 chiffre.

Le champ « Intéréts » permet a Maia de stocker des informations sur vos centres
d'intéréts, qui pourront étre utiles pour vous donner des réponses

personnalisées.

Pour profiter pleinement de toutes les fonctionnalités de Maia, cochez les cases «
Consentement pour la localisation » pour effectuer des recherches locales et «
Consentement a utiliser le microphone » pour activer le mode « Speech-to-text »

et communiquer avec votre Life Copilot a I'aide de la voix.

Pour compléter l'inscription, cliquez sur le bouton « Soumettre » et suivez les
instructions contenues dans 1'e-mail qui sera automatiquement envoyé a votre

adresse de messagerie.

Please confirm your registration on MAIA > inbox x

noreply <noreply@61d42f43-c056-424c-b228-3a7f8626ebd7.us1.azurecomm.net>
tome ~

Hi,
You have registered on MAIA.

Please click on this verification link Click here to confirm registration.

Thank You!

Cliquez sur le lien « Click here » surligné en bleu pour confirmer votre demande
de création d'un compte Maia. Vous accéderez alors a la page du panier pour
effectuer votre paiement.

Une fois le paiement effectué, vous recevrez un e-mail de confirmation et serez
automatiquement redirigé vers le site web de Maia. Vous pourrez alors accéder au

service en entrant vos identifiants.
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Seconnecter

Identifiant Ou E-Mail *

Mot De Passe *

Se connecter

2.1 Comment accéder a Maia apres la premiéere connexion

Pour les connexions suivantes, il suffit de cliquer sur le bouton m du site
www.mymaia.ai et vous ouvrirez une fenétre permettant d'entrer vos identifiants

et d'accéder au service.

Si vous avez oublié votre mot de passe, vous pouvez demander a le réinitialiser en

cliquant sur le bouton « Mot de passe oublié ? » sur la page de connexion.

EN QUELQUES CLICS : Comment créer un nouveau compte

1) Aller sur www.mymaia.ai
2) Accéder a la page « Plans et Prix »

3) Choisir le profil qui vous intéresse (Free ou Elite)
4) Remplir le formulaire d'inscription avec les données nécessaires

5) Confirmer votre adresse e-mail


http://www.mymaia.ai
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6) Effectuer le paiement

7) Cliquer sur le bouton m
8) Entrer vos identifiants

9) Cliquer sur le bouton « Se connecter »

EN QUELQUES CLICS : Comment accéder a Maia apreés la premiére connexion

1) Aller sur www.mymaia.ai

2) Cliquer sur le bouton m
3) Entrer vos identifiants

4) Cliquer sur le bouton « Se connecter »

2.2 Comment télécharger I'application de Maia sur votre appareil

Une fois que vous vous étes inscrit et que vous avez accédé a Maia depuis votre
ordinateur, vous pouvez également télécharger l'application de Maia sur votre
appareil mobile. Accédez au site de Maia depuis votre téléphone, faites défiler la

page jusqu'en bas et choisissez le magasin d’applications ou vous souhaitez

télécharger l'application.

GETITON 2 DOWNLOAD ON THE
Google Play . App Store

Pour télécharger l'application, sélectionnez 1'une des deux icones (Google Play ou

App Store). Vous serez redirigé vers la page de téléchargement de l'application.
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2.3 La plateforme de Maia lors du premier acces

= M maia < Nouvelle conversation

Salut Frangois, bienvenue sur Maia !
Vous étes prét a explorer le monde de I'lA ?

[ L0
Aucune discussion 7
Voici quelques exemples de ce que vous pouvez faire avec Maia
) e ) i ramttl | | = Jverivtramull | | o it

Crédits résiduals: 50

Prochain ranouvelomort OOS 2025

La plateforme a deux sections principales : la section de gauche avec I'historique

des conversations et la section de droite pour poser les questions.

L'espace de saisie

Salut Frangois, bienvenue sur Maia !
Vous étes prét a explorer le monde de I'A 7

A @ & 0
Voici quelgues exemples de ce que vous pouver faire avec Maia :
L'_‘] Coda uma image il Eeris un conte da fes = Importa tes fichsrs Cherche bas bondanes
d"un chat blang = sur amitid ! ot crie ton 1A ' mode do 2025

A droite, une barre de recherche vous permet de poser vos questions a Maia.
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A @

|' £ Web update | =) Equilibré ~

=
4

0 . . . ~ N .
Le symbole permet l'interaction vocale avec votre voix grace a la technologie

Speech-to-Text. A coté, le symbole permet de joindre un fichier.

Uniquement dans a-version-PE de Maiarvots trowverez-égatementles bottons

Le bouton & donne acceés a un menu qui vous permet de mettre en forme le texte
a la fois de votre question et de la réponse (italique, gras, lien). Il est disponible

uniquement dans la version PC.

Hl H2 H3 B T U = = 9 > & X

Le bouton (] SRS ORIDICRGUCRCH AR SISNETSIORNRG !

d'activer et de désactiver le mode image avancé, qui donne acces a des
fonctionnalités spécifiques pour la génération d'images. L'utilisation de ces

fonctions sera détaillée dans le chapitre sur la génération d'images.

Sous la barre de recherche se trouvent deux boutons clés pour une utilisation

optimale de Maia:

| #3 Web update | = Equilibré ~

-  Web update : effectue des recherches qui synchronisent les informations
contenues dans le modele d'IA avec les sources les plus récentes et fiables
disponibles sur le web. Il est particulierement utile pour les recherches

nécessitant des données a jour, telles que les actualités.
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- Equilibré : donne accés a un menu qui vous permet de choisir si vous

souhaitez obtenir une réponse en mode « Equilibré », « Direct » ou «

Profond ».
I
VoUs 1 e reponse 2lOTer le monde de ['IA ?
[} Direct
=, Equilibré
A v 0
Profond

Le mode Direct offre des réponses courtes et immédiates, idéales pour des

informations rapides et essentielles.

Le mode Equilibré est activé par défaut. Il fournit des réponses concises et
ciblées, idéales pour une consultation rapide ou une premiere exploration du

sujet.

Le mode Profond fournit des détails supplémentaires, des explications plus

approfondies et des analyses spécifiques.
En résumé :

e Mode Direct : a privilégier si vous recherchez des réponses courtes et
immédiates.

e Mode Equilibré (sélectionné par défaut) : idéal pour obtenir des réponses
plus développées que celles générées par le mode Direct, tout en restant
concises et rapides a consulter.

e Mode Profond: recommandé si vous souhaitez des réponses détaillées,
accompagnées d’explications, d’analyses approfondies ou de mises en

perspective.

Le choix entre le mode Direct, Equilibré et Profond repose sur la technologie
ThinkFlow, un moteur cognitif qui permet a Maia d'effectuer des raisonnements
précis et de générer des réponses ciblées, cohérentes et adaptées aux besoins de

'utilisateur.
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Sous la barre de recherche, vous trouvez quatre exemples pratiques pour tester

les fonctionnalités de Maia.

El Crée une image rEﬂ Ecris un conte de fées = Importe tes fichiers [:| Cherche les tendances
d'un chat blanc = sur I'amitie et crée ton 1A ¥ mode de 2025

En haut a droite, les symboles permettent respectivement de :

- partager une conversation sur les réseaux sociaux

- modifier le nom d'une conversation

- supprimer une conversation

Historique des conversations

Voici comment se présente I'historique des conversations dans la partie gauche de

la plateforme.



Aucune discussion ?

Démarrer une nouvelle conversation

Crédits résiduels: 50

Prochain renouvellement 01/05/2025

Plus de détails RECHARGEZ VOTRE SOLDE

En bas a gauche, sous 'historique des conversations, se trouve la barre des Maia

Credits.

Credits résiduels: 50

Prochain renouvellement 01/01/2025

Plus de détails RECHARGEZ WOTRE SOLDE

La barre montre le nombre total des Maia Credits restant a disposition de
'utilisateur, la date de renouvellement de I'abonnement et la section « Plus de
détails ». En cliquant sur cette derniere, un diagramme circulaire s'affiche,

montrant comment vous avez utilisé vos crédits, en fonction de vos demandes.
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X Crédits

Génération de texte
Actions rapides
Aucune Recherches dans les fichiers
Images [ Cartes
Recherches
Espace

dépense présente

Les credits restants sont valables jusqu'a la date du prochain renouvellement : 01/01/2025

Les Maia Credits sont mis a jour en temps réel et sont déduits chaque fois que

Maia effectue une tache, répond a l'utilisateur ou fait une recherche. A coté de la

: : + :
barre des Maia Credits, les symboles E1] -+ vous permettent respectivement de
sélectionner les conversations que vous souhaitez supprimer de I'historique des

discussions et de créer une nouvelle conversation.

Le symbole en haut a gauche correspond au menu. En cliquant dessus, les

options suivantes apparaissent :

48

Personal Profile Graph
Chat publiques
Mes fichiers

Parameétres

Q@ & 0 B

Confidentialité/Réglement

&

Signalements

Conversations partagees

AN

Se deconnecter

o
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3. ESPACES DE PERSONNALISATION

Dans ce chapitre, on va présenter les espaces de la plateforme consacrés au stockage
d'informations et de documents personnels. Ces sections sont essentielles afin que

Maia puisse vous fournir des réponses personnalisées.

3.1 Le Personal Profile Graph
Le Personal Profile Graph, ou PPG, est un outil qui représente les intéréts, les

préférences et les informations personnelles de I'utilisateur.

NB : Pour profiter pleinement du potentiel de Maia, il est recommandé de

remplir le PPG de la maniére la plus compleéte possible.

Le Personal Profile Graph est un graphique composé de N(EUDS, chacun
représentant une catégorie différente d'informations que l'utilisateur peut

fournir.

Pour accéder a cet espace et commencer a ajouter vos données personnelles,
cliquez sur le menu en haut a gauche et sélectionnez 1'élément « Personal Profile

Graph ».

Au centre du Personal Profile Graph se trouve un N(EUD portant le nom de
l'utilisateur, qui contient ses informations de base. Dans notre exemple,

I'utilisateur s'appelle Francois Galloul, le nom du N(EUD est donc « Frangois ».

Au nceud central sont reliés sept autres N(EUDS, chacun représentant une

catégorie spécifique.
Les catégories sont les suivantes :

- Aspect physique : comprend des informations sur les caractéristiques
physiques de 1'utilisateur, telles que sa taille, son poids, la couleur de ses
yeux et de ses cheveux et |'utilisation de lunettes.

- Travail : comprend des informations sur la profession de 1'utilisateur, sur

I'entreprise pour laquelle il/elle travaille ainsi que son adresse.
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- Formation : comprend des informations sur le niveau d'études de
|'utilisateur et sur les langues qu'il/elle parle. Il est possible d'en ajouter
plusieurs.

- Famille : comprend des informations sur les membres de la famille de
l'utilisateur. Ce nceud permet de saisir des informations sur son partenaire,
ses enfants, ses parents, ainsi que sur ses freres et sceurs. Pour chaque
membre de la famille il est également possible d’ajouter des informations
telles que le prénom, 1'age et les intéréts.

- Passions : contient les intéréts indiqués au moment de l'inscription. Il est
possible d'en ajouter d'autres, en les écrivant dans I'espace prévu.

- Lifestyle: comprend des informations sur le mode de vie de 'utilisateur, tel
que son régime alimentaire, ses allergies, ses aliments et ses boissons
préféreés, ainsi que son type de vacances préféré et les endroits qu'il/elle a
visités. Dans cette section, l'utilisateur peut également indiquer les sports
pratiqués, son équipe préférée et ses réseaux sociaux.

- Finance : comprend des informations sur les biens de l'utilisateur,
notamment les biens immobiliers (ex. un deux pieces au 32, Rue Bertheau a
Lyon) et les véhicules possédés. Dans cette section, il est également
possible de préciser la puissance et I'année d'immatriculation de chaque

véhicule possédé.

Au fur et a mesure que vous saisissez vos données, le graphe des N(EUDS se met

a jour avec de nouveaux liens et NC(EUDS, et les informations s’affichent a droite.
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= | Francois & & B

M maia Personal Profile Graph Francois

Aspect
@ i

12/09/1995 ]

Homme - m

+ Ajouter des informations 4 Francois

3.1.1 Comment saisir ses informations dans le Personal Profile Graph

Sur le c6té droit de la page du Personal Profile Graph, cliquez sur le bouton «

. . . . . -+ Ajouter des informations a Francois
Ajouter des informations a Frangois » Un menu

s’affiche avec toutes les informations qui peuvent étre ajoutées au N(EUD central.
Certaines informations, telles que le prénom, le nom de famille, la date de
naissance et le sexe, ont déja été importées au moment de votre inscription. Les

autres informations que vous pouvez saisir sont I'adresse et la résidence.

EN QUELQUES CLICS : Ajouter des informations a votre PPG

1) Cliquer sur le menu

2) Sélectionner « Personal Profile Graph »

3) Cliquer sur « Ajouter des informations a Frangois »
4) Sélectionner un élément dans le menu déroulant
5) Remplir le champ avec vos informations

6) Appuyer sur « Entrée »

7) Cliquer sur « Enregistrez la modification »

NB : N'oubliez pas de cliquer sur le bouton « Enregistrez la modification » apres avoir

rempli les champs d'un N(EUD.

[3) Enregistrez la modification
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Si vous ne le faites pas et que vous naviguez dans le graphe en cliquant sur un autre
NEUD, les informations saisies seront perdues et vous devrez recommencer la

procédure.

= | Francois .

a
do

M maia Personal Profile Graph Francois

Frangois
Aspect
physique Galloul
12/09/1995
Homme
Formation
Lyon

32, Rue Bertheau

Vous pouvez naviguer dans le Personal Profile Graph en cliquant sur les N(EUDS
dans la colonne de gauche ou dans le graphique central, ce qui vous amenera a la

catégorie correspondante ou vous pourrez ajouter vos informations.
3.1.2 Comment ajouter des informations de deuxiéme niveau

Certaines N(EUDS tels que « Famille », « Travail », « Passions » et « Finance »
permettent de saisir des informations de « deuxiéme niveau ». Par exemple, si
vous ajoutez le nom de votre partenaire (information de premier niveau) dans le
NEUD « Famille », vous pouvez ensuite ajouter sa profession, son age et ses

passions (informations de deuxiéme niveau).

Pour ce faire, sélectionnez le N(EUD qui est automatiquement créé lorsque vous

ajoutez le nom de votre partenaire (par exemple, Anne) et cliquez sur le bouton «

Ajouter des informations & Anne » tishastbidiaiddaid 3 droite. Vous

ouvrirez un menu déroulant avec une liste d'informations supplémentaires, telles

que l'age, le sexe, les intéréts, le type de relation, etc.
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™M maia Personal Profile Graph Anne Pertenaye devie >

Il n'y a aucune information sur YT
dans votre Personal Profile Graph.

Aspect
physique

%
%

~+ Ajouter des informations 4 Anne

Par exemple, apres avoir saisi I'age du partenaire et avoir cliqué sur « Enregistrez

P . Enregistrez la modification . AN
la modification » le Personal Profile Graph sera mis a

jour et créera un lien « Age » partant du NGEUD « Anne » et menant au nouveau

nceud de son age.

M maia personal Profile Graph Anne

29 o)

® Indiquez I'age de votre partenaire
Aspect
physique

V)

&

+ Ajouter des informations 3 Anne

EN QUELQUES CLICS : Comment ajouter des informations de deuxiéme niveau

a votre PPG

1) Cliquer sur le menu et sélectionner « Personal Profile Graph »
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2) Cliquer sur le nceud que vous souhaitez enrichir avec de nouvelles

informations (ex. « Anne »)

3) Cliquer sur « Ajouter des informations a Anne »

4) Sélectionner un élément dans le menu déroulant

5) Remplir le champ avec l'information

6) Appuyer sur « Entrée »

7) Cliquer sur « Enregistrez la modification »

NB : Vous pouvez supprimer les informations saisies a tout moment, en cliquant

sur le symbole de la corbeille qui apparait a coté de chaque information.

Pour continuer a ajouter des informations sur d’autres membres de la famille, il

vous suffit de cliquer a nouveau sur le N(EUD « Famille ».

Si vous ne souhaitez pas afficher certains N(EUDS dans votre PPG, vous pouvez les

A
oo

désactiver. Cliquez sur le symbole

en haut a droite, sélectionnez les N(EUDS

que vous voulez désactiver et cliquez sur « Enregistrer » m pour qu'ils

n'apparaissent plus dans votre Personal Profile Graph.

Francois

M maia Personal Profile Graph

I
1
I (O Famille o
Aspect I N
™ Finance

physique ( o o
(3 Travail
1
t
1

o}
Catégories interdites i
3 Les catégories sélectionnées ne seront pas
incluses dans votre Personal Profile Graph

(O Formation
) o
(O Lifestyle

. jon ([ Passions m
E] Aspect physique

~+ Ajouter des informations a Francois
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EN QUELQUES CLICS : Comment cacher un NEUD du PPG

1) Cliquer sur le symbole en haut a droite
2) Sélectionner les NCEUDS que vous ne souhaitez pas remplir ni afficher

3) Cliquer sur « Enregistrer »

NB : Il est recommandé d’entrer autant d’informations que possible dans votre
Personal Profile Graph. Maia pourra ainsi vous donner des réponses précises et
personnalisées, basées sur vos informations personnelles lorsque vous posez une

question.

Exemple : PPG rempli
Informations :

Fils : Mathieu

Fils - 4ge : 3 ans

Fils - passions : constructions

Question de l'utilisateur : « Que puis-je offrir 3 Mathieu ? »

Maia cherche un cadeau adapté a un petit garcon de 3 ans qui aime les constructions.

Exemple : PPG non rempli

Question de l'utilisateur : « Que puis-je offrir a Mathieu ? »

Maia ne sait pas qui est Mathieu. Le systéme comprend que c’est un nom d’homme et recherchera
donc un cadeau pour homme.

3.2 Mes fichiers

« Mes fichiers » est un espace personnel ou les utilisateurs peuvent charger des
documents textuels, des liens vers des sites web, des messages vocaux et des
e-mails. Maia peut effectuer diverses taches sur ces fichiers, comme répondre a
des questions sur un contenu spécifique, faire une traduction, un résumé, ou
encore transcrire un fichier audio. Voyons en détail quel type de contenu peut étre

importé et comment le faire.

Les fichiers que vous pouvez importer sont les suivants :
- Fichiers texte : TXT, PDF, DOCX, PPTX
- Images : JPG, PNG, TIFF, BMP, GIF, WEBP
- Audio : AAC, WAV, MPEG, OGG, OPUS

- URL (liens vers des sites web)
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3.2.1 Comment importer un document dans « Mes fichiers »

Il existe deux facons d'importer des documents dans votre espace « Mes fichiers ».

Option 1

Cliquez sur le menu

en haut a gauche et sélectionnez « Mes fichiers ». Sur le

coté droit de l'écran, vous verrez la liste des fichiers déja importés sur la

plateforme. A gauche, deux dossiers appelés « Mes fichiers » et « Contenu de

'e-mail » regroupent les différents contenus - fichiers et e-mails - que vous y avez

ajoutés.

— = GD
= ™M maia© Mes fichiers

(J ocars  Prénom

[ Contenu de I'e-mail o a MyMaia TEC

+ Ajouter des fichiers

Chargé & statut

17/02/2025, 19:25 e |

Pour ajouter un fichier, cliquez sur le bouton « Ajouter des fichiers »

-+ Ajouter des fichiers . ) L ) ) i
en haut a droite et indiquez si vous souhaitez déposer un

fichier ou une URL.

D Déposer

&> URL

Sélectionnez le contenu a importer et attendez la fin du processus pour qu'il

apparaisse sur la page.
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D Gars Prénom Chargé 4 Statut

0 e MyMaia T&C 17/02/2025, 19:25 o 4 Z
A ALZ T . A o430
A cO6té du fichier importé, les icones permettent d'effectuer des

actions spécifiques.

1]

- Le symbole permet de joindre le fichier a une nouvelle discussion.

- Le symbole permet d'effectuer des actions rapides sur le fichier (afficher,

résumer et traduire le fichier).

- Le symbole permet de déplacer le fichier dans un nouveau dossier.

- Le symbole permet de modifier le fichier importé.

- Le symbole permet de supprimer le fichier importé.

Option 2

La deuxieme option pour importer un fichier consiste a cliquer sur le symbole

dans la barre de recherche de la page d'accueil.

AU

Un menu avec trois options s'affiche :

Joindre du contenu

D Déposer
&2 URL

£ Mes fichiers

- Utilisez le bouton « Déposer » pour sélectionner un fichier a importer dans votre

espace de stockage.
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- Utilisez le bouton « URL » pour importer un lien vers un site web dans votre

espace de stockage.

- Utilisez le bouton « Mes fichiers » pour afficher la page montrée ci-dessus avec

tous les fichiers importés dans la plateforme.
NB : Le systeme permet de charger des fichiers jusqu’a 5 Mo.

Saisie d'une URL

Grace a cette option, vous accédez a une fenétre ou vous pouvez coller le lien vers
le site web que vous souhaitez importer. Apres avoir collé le lien, cliquez sur «

Ajouter ».

X Ajouter I'URL

EN QUELQUES CLICS : Comment importer un fichier depuis « Mes fichiers »

1) Cliquer sur le menu E en haut a gauche
2) Cliquer sur « Ajouter des fichiers »

3) Sélectionner le fichier que vous souhaitez importer depuis votre appareil

4) Attendre la fin de l'importation du fichier

EN QUELQUES CLICS : Comment importer un fichier depuis la barre de
recherche

1) Cliquer sur le symbole dans la barre de recherche

2) Cliquer sur le bouton « Déposer »

3) Sélectionner le fichier que vous souhaitez importer depuis votre appareil
4) Attendre la fin de l'importation du fichier

EN QUELQUES CLICS : Comment importer une URL dans « Mes fichiers »

1) Cliquer sur le symbole dans la barre de recherche
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2) Cliquer sur « URL »
3) Coller le lien dans l'espace prévu
4) Cliquer sur « Ajouter »

Vous pouvez également envoyer dans votre espace personnel un contenu ou une
piece jointe que vous avez recus par e-mail. Il vous suffit de transférer votre

e-mail a doc@myMaia.ai pour ajouter le contenu de l'e-mail et/ou les pieces

[ Contenu de I'e-mail

jointes au dossier dans I'espace « Mes fichiers ».

4. APPLICATIONS ET FONCTIONNALITES DE MAIA

Maia a plusieurs domaines d'application, notamment la recherche sur le web, la
localisation d’établissements, la création d'images uniques et la génération
de textes sur mesure, que ce soit de courts paragraphes ou de contenus plus
complexes. En plus, Maia peut interagir directement avec vos fichiers. Il vous
suffit d'importer des documents ou des sites web dans votre espace de stockage
personnel et Maia pourra en extraire les informations clés, en toute simplicité.

Cette fonctionnalité est appelée Maia Studio.

Voici comment utiliser ces fonctionnalités et quelques exemples pratiques.

4.1. Recherche d’'informations générales

Ce type de recherches représente les recherches généralement effectuées en ligne, y

compris celles qui ne nécessitent pas de personnalisation spécifique.

Voici un exemple.


mailto:doc@mymaia.ai
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Que visiter en Islande ?

Les lieux a visiter en Islande

Bonjour! Voicl une liste des endroits incontournables & visiter en Isiande. Ces lieux wous offriront une

gt ique et mimorable.

Reykjavik
La capitaie de Ilsland, Reykjavik, st une ville dynamigue avec une riche scéne culturslie, *Vistez la
H *, une église emblématique, el Ypremenez-vous be long du part® pour admirer les vues

Le Cercle d'Or

e circuil touristique popuisire comprend trois sites majeurs: *le parc national de Thingwellir®, o vous
pouvez voil I8 séparation des plagues tectoniques, *la cascade de Gullfoss”, une des plus beles du
pays, et +Geysirt, la 20ne géothermique ol vous pouvez voir des geysers en action

La lagune glaciaire de Jékulsarlon

Cette lagune est cékore pour ses icebergs flottants. =Faites une excursion en bateau* pour vous
rapprocher des glechers et des phogues qui se prélassent sur les blocs de glace.

Les sources chaudes de Blue Lagoon

Situé prés de Reykjavik, le Blus Lagoon est un spa géotharmigue ol vous pouvez *vous détendre dans

ges saux chaudes at riches an mingraus®. C'est I'endroit idéal pour se ralaxer aprés une journde
@expleration.

La péninsule de Snafellsnes
Gette régian offre une variéts de paysages, des plages de sabke o aux momtagnes majestUsUSES.

+Visitez le glacier Snefelis|dkullt, qui a inspiré Jules Verae pour son roman *Voyage au centre de |a
Terre"

La péninsule de Snaefellsnes

Cette région offre une variété de paysages, des plages de sable noir aux montagnes majestuauses.
*Visitez le glacier Snaefellsjckull®, qui a inspiré Jules Vierne pour son roman “Voyage au centre de la
Terre".

Les fjords de I'Ouest

Moins fréquentés par les touristes, les fjords de |'Ouest offrent des paysages spectaculaires st une
tranguillité incomparable, *Explorez les falaises de Latrabjarg®, ol vous pouvez observer des milliers
de macareux.

Akureyri
La deuxiéme plus grande ville d'Islande, Akureyri, est située au nord du pays. *Découvrez ses jardins

botaniques* et *promenez-vous dans ses rues pittoresques*. C'est également un point de départ idéal
pour explorer les environs.

Les cascades de Seljalandsfoss et Skogafoss
Ces deux cascades sont parmi les plus ceélébres d'Islande. *Seljalandsfoss® vous permet de marcher
derrigre la chute d'eau, tandis que *Skogafoss* impressionne par sa taille et sa puissance.

Profitez de votre voyage en Islande et n"oubliez pas de respecter les coutumes locales et de préparer
vos excursions en tenant compte des conditions météorologiques, Bon voyage!

0O&es
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La réponse de Maia est extrémement précise et pertinente, avec une liste exhaustive

des principales attractions a visiter pour découvrir I'lslande et profiter au maximum

de I'expérience.

Sous la réponse les quatre symboles

actions suivantes :

e copier le texte de la réponse

e télécharger le texte au format word

e répéter la question

e ¢éditer la réponse

a droite permettent d’effectuer les

Le bouton ouvre une fenétre affichant le texte de la réponse et un menu de mise
en forme. Ce menu vous permet de modifier le format de la réponse selon vos
besoins. Une fois vos modifications terminées, il vous suffit de cliquer sur le bouton

en haut a droite pour les enregistrer.
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» Enregistrer
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Les lieux a visiter en Islande

Bonjour! Voici une liste des endroits incontournables a visiter en Islande. Ces lieux vous
offriront une expérience unique et mémorable.

Reykjavik

La capitale de I'lslande, Reykjavik, est une ville dynamique avec une riche scéne culturelle.
#Visitez la Hallgrimskirkja* une église emblématique, et *promenez-vous le long du port* pour
admirer les vues magnifiques.

Le Cercle d'Or

Ce circuit touristigue populaire comprend trois sites majeurs: *le parc national de Thingvellir¥,
ol vous pouvez voir la separation des plaques tectoniques, *la cascade de Gullfoss*, une des
plus belles du pays, et *Geysir®, la zone géothermigue ol vous pouvez voir des geysers en
action.

La lagune glaciaire de Jékulsarlon

Cette lagune est célébre pour ses icebergs flottants. #Faites une excursion en bateau* pour
vous rapprocher des glaciers et des phogues qui se prélassent sur les blocs de glace.

Les sources chaudes de Blue Lagoon

Situé prés de Reykjavik, le Blue Lagoon est un spa géothermigue ol vous pouvez *vous
détendre dans des eaux chaudes et riches en minéraux* C'est I'endroit idéal pour se relaxer
apres une journee d'exploration.

La péninsule de Snafellsnes

Cette region offre une varieté de paysages, des plages de sable noir aux montagnes
majestususes. *Visitez le glacier Snafellsjdkull®, qui a inspiré Jules Verne pour son roman
"Voyage au centre de la Terre".

Les fjords de I'Ouest

Moins fréquentés par les touristes, les fjords de I'Ouest offrent des paysages spectaculaires et
une tranquillité incomparable. *Explorez les falaises de Latrabjarg®, ol vous pouvez observer
des milliers de macareux.

Akureyri

La deuxieme plus grande ville d'Islande, Akureyri, est située au nord du pays. *Découvrez ses
jardins botaniques* et *promenez-vous dans ses rues pittoresques*. C'est egalement un point

La section « Sources » en bas de page affiche les sources d'ou Maia a tiré les
informations, que vous pouvez consulter en cliquant sur les boutons

correspondants.

Sounces:

[ guidetoiceland.is ][ gmdeluiceland.is] [yn:lutube.curn ][ lonelyplanet.com ][yuutube.cam ] [ youtube.com ]

4.1.1 Modes Equilibré, Profond et Direct

Par défaut, Maia fournit des réponses en mode « Equilibré ». Pour obtenir une
réponse plus détaillée, cliquez sur l'option « Profond » dans le message qui

apparait sous la réponse.

Pour une réponse plus immédiate, utilisez le mode Direct. Pour une réponse plus compléte, utilisez le mode Profond. Pour des
données mises a jour, sélectionnez Web Update.
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Cette option permet de générer un contenu enrichi, incluant des détails sur

chaque destination, des conseils

pratiques

concernant les transports,

I’hébergement, les vétements a prévoir ainsi que des indications sur le budget.

Voici notre exemple en mode Profond.

Que visiter en Islande ?

/2025, 0006

Introduction a I'lslande

Géographie Unique

L'Islande est une destination touristique fascinante, connue pour sa géographie unique. Ce pays
insulaire situé dans I'Atlantique Nord est célébre pour ses paysages spectaculaires, comprenant des
volcans actifs, des glaciers imposants, et des sources chaudes naturelles. Ces merveilles géologiques
offrent des expériences inoubliables pour les visiteurs en quéte d'aventure et de beauté naturelle.

Culture Islandaise

La culture islandaise est tout aussi captivante que ses paysages. Les Islandais sont fiers de leur riche
patrimoine viking, de leur langue unique, et de leurs traditions littéraires. La musique, la littérature, et
les arts jouent un réle central dans la vie quotidienne, et les visiteurs peuvent découvrir cette culture
vibrante & travers divers festivals et événements tout au long de I'année.

Attractions pour les Visiteurs

Ce gui rend I'lslande particuliérement attrayante pour les visiteurs, c'est la combinaison de sa nature
sauvage et de sa culture chaleureuse. Que vous soyez intéressé par 'exploration des geysers et des
cascades, la détente dans les bains géothermiques, ou la découverte de la cuisine locale, I'lslande a
quelque chose a offrir a chacun.

Le guide qui suivra proposera des suggestions de visites incontournables pour vous aider & planifier
votre voyage et a tirer le meilleur parti de votre séjour en Islande.

Le Cercle d'Or (Gullni hringurinn)

Le Cercle d'Or est |'une des attractions touristiques les plus célébres d'Islande, offrant une
combinaison unigque de sites historiques, géologiques et naturels. Voici un apergu détaillé des trois
principaux sites qui composent le Cercle d'Or : pingvellir, Geysir et Gullfoss.

bingvellir

pingvellir est un site d'une importance historique et géologique majeure. C'est ici que I'Althing, le plus
ancien parlement du monde, a été fondé en 930. En plus de son importance historique, bingvellir est
situé sur la dorsale médio-atlantique, ol les plagues tectoniques nord-américaine et eurasienne se
rencontrent. Vous pouvez littéralement marcher entre les continents en explorant les fissures et les
failles du parc.

* Temps a prévoir : 13 2 heures pour explorer les principaux points d'intérét.
* Conseils pratiques :

* Portez des chaussures confortables pour marcher sur les sentiers rocheux.
* Apportez une veste coupe-vent, car le temps peut changer rapidement.

* Il y a un centre d'accueil avec des informations détaillées sur I'histoire et la géologie du site.

Geysir

Geysir est célébre pour ses sources chaudes et ses geysers, notamment Strokkur, qui entre en
éruption toutes les 5 & 10 minutes, projetant de I'eau bouillante jusqu'a 30 métres de hauteur. Bien que
le Grand Geysir soit actuellement en sommeil, Strokkur offre un spectacle impressionnant et régulier.

* Temps a prévoir : 1 heure pour observer les geysers et explorer la zone.

« Conseils pratiques -

* Gardez une distance de sécurité des geysers pour éviter les éclaboussures d'eau chaude.

* Il y a un restaurant et une boutique de souvenirs a proximité ol vous pouvez vous restaurer et
acheter des produits locaux.

* Les sentiers sont bien balisés, mais peuvent étre glissants, alors faites attention.

Gullfoss

Gullfoss, ou "la chute d'or", est une cascade spectaculaire située sur la rivigre Hvita. Elle se compose
de deux chutes d'eau en cascade qui plongent dans un canyon profond. La puissance et la beauté de
Gulifoss en font une étape incontournable du Cercle d'Or.

Temps a prévoir : 1a 2 heures pour admirer la cascade et prendre des photos.

Conseils pratiques :

Les sentiers autour de la cascade peuvent étre boueux et glissants, donc portez des chaussures
appropriées.

Il'y a un café & proximité ol vous pouvez vous réchauffer et prendre une collation.

Les points de vue offrent des perspectives différentes de la cascade, alors prenez le temps de les
explorer tous.

Conseils genéraux pour la visite du Cercle d'Or

* Temps total 4 prévoir : Une journée compléte (8 & 10 heures) pour visiter les trois sites et profiter
pleinement de I'expérience.

* Options de restauration : |l y a plusieurs restaurants et cafés le long du parcours, mais il est
également conseillé d'apporter des snacks et de I'eau.

* Transport : La location de voiture est la meilleure option pour explorer le Cercle d'Or a votre
rythme. Des excursions organisées sont également disponibles pour ceux qui préférent ne pas
conduire.

* Saison idéale : Le Cercle d'Or peut étre visité toute I'année, mais les conditions méteorologiques
peuvent varier. L'été offre des journées longues et des températures plus clémentes, tandis que
I'hiver offre des paysages enneigés et la possibilité de voir des aurores boréales.

En suivant ces conseils pratiques, vous pourrez profiter pleinement de votre visite au Cercle d'Or et
découvrir les merveilles naturelles et historiques de I'lslande.

La Céte Sud

La céte sud de I'lslande est une région spectaculaire offrant une variété d'attractions naturelles et de
paysages époustouflants. Voici quelques points forts & ne pas manquer lors de votre visite :

Chutes d'eau de Selj dsfoss et Skogaf

Seljalandsfoss : Cette chute d'eau est unique en son genre car vous pouvez marcher derriére elle,
offrant une perspective incroyable et des opportunités de photos mémorables. #Portez des vétements
imperméables* pour éviter d'étre trempé.

Skogafoss : Une autre chute d'eau impressionnante, Skogafoss est connue pour son immense hauteur
et le volume d'eau qui tombe. *Montez les marches* sur le cété pour une vue panoramigue sur la
cascade et les environs.

Plage de sable noir de Reynisfjara

Cette plage est célébre pour ses colonnes de basalte et ses vagues puissantes. *Soyez extrémement
prudent* avec les vagues, gui peuvent &tre dangereuses. Profitez de la beauté sauvage de cet endroit
tout en respectant les consignes de sécurité.

Village de Vik i Myrdal

Ce charmant village est le point le plus méridional de I'lslande et offre des vues magnifiques sur la
plage de sable noir et les formations rocheuses de Reynisdrangar. «Explorez les boutiques locales* et
profitez de la tranquillité de ce village pittoresque.

Glacier Solheimajokull

Le glacier Sélheimajokull est une destination idéale pour les amateurs de randonnée glaciaire.
*Participez a une excursion guidée* pour explorer les crevasses et les formations de glace en toute
sécurité. Les guides locaux vous fourniront tout I'équipement nécessaire et vous assureront une
expérience inoubliable.
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Le Lagon Bleu (Blaa Lénid)

Le Lagon Bleu, ou Blaa Lénid, est une merveille naturelle située en Islande, célébre pour ses eaux
géothermiques riches en minéraux. Ces eaux proviennent de la centrale géothermique voisine de
Svartsengi et sont naturellement chauffées par I'activité volcanique souterraine. Elles sont riches en
silice, en algues et en minéraux, offrant des bienfaits exceptionnels pour la peau, notamment pour les
personnes souffrant de psoriasis et d'autres affections cutanées.

Bienfaits pour la peau

Les eaux du Lagon Bleu sont réputées pour leurs propriétés thérapeutiques. *Les minéraux présents
aident a exfolier et a nourrir la peau®, tandis que la silice agit comme un nettoyant naturel, laissant la
peau douce et revitalisée. Les algues, quant a elles, sont connues pour leurs effets anti-age et
hydratants, contribuant & une peau plus saine et éclatante.

Une expérience relaxante

Se baigner dans le Lagon Bleu est une expérience inoubliable. #*Imaginez-vous immergé dans des
eaux chaudes et laiteuses, entouré de paysages volcaniques spectaculaires®. Vous pouvez flotter
paisiblement tout en profitant des bienfaits des minéraux sur votre peau. Pour une détente maximale,
des masques de boue de silice sont disponibles gratuitement, permettant de purifier et de revitaliser
votre visage.

Réservation a I'avance

Pour garantir votre entrée au Lagon Bleu, il est obligatoire de réserver a I'avance. *Les créneaux
horaires peuvent se remplir rapidement, surtout pendant la haute saison touristique®. Vous pouvez
t qui correspond le mieux a vos besoins.

facilement réserver en ligne, en choisissant le for

Forfaits et services proposés
Le Lagon Bleu propose plusieurs forfaits, chacun offrant une expérience unique :

Forfaits et services proposés
Le Lagon Bleu propose plusieurs forfaits, chacun offrant une expérience unique :

* Forfait Confort : Inclut I'entrée au lagon, un masque de boue de silice, |'utilisation d'une serviette et
une boisson gratuite.

* Forfait Premium : Comprend tout ce qui est inclus dans le forfait Confort, ainsi qu'un deuxidme
masque au choix, des pantoufles, un peignoir et une réservation au restaurant Lava.

* Forfait Luxe : Offre une expérience exclusive avec accés a un espace privé, des soins

supplémentaires et un service personnalise.
En plus des bains, le Lagon Bleu propose d'autres services pour enrichir votre visite :

* Masques de boue - Appliquez un masque de boue de silice pour purifier votre peau.
* Bars dans I'eau ! Profitez d'une boisson rafraichissante sans quitter I'eau.
* Reslaurants : Dégustez une cuisine locale et internationale dans un cadre exceptionnel.

* Spe: Offrez-vous un Massage ou un soin de beauté pour une relaxation totale.

En résumé, le Lagon Bleu est une destination incontournable pour quiconque visite I'lslande.
*Reservez a l'avance, choisissez le forfait qui vous convient et préparez-vous a vivre une expérience
de détente et de bien-&tre inégalée®.

Reykjavik

Reykjavik, la capitale islandaise, est une ville fascinante qui combine une riche histoire culturelle avec
une modernité vibrante. Voici quelques-uns des principaux points d'intérét a ne pas manquer lors de
votre visite :

Hallgrimskirkja

L'église Hallgrimskirkja est I'un des monuments les plus emblématiques de Reykjavik. *Montez au

sommet de la tour pour une vue panoramique imprenable® sur la ville et ses environs. C'est un
excellent point de départ pour orienter votre visite.

Harpa Concert Hall

| & Harna Concart Hall act 1ina marusills architachirale sitida 3 hord da I'san_#Admirez ea facade an

Harpa Concert Hall

Le Harpa Concert Hall est une merveille architecturale située au bord de I'eau. *Admirez sa facade en
verre* qui refléte les couleurs changeantes du ciel islandais. Assistez & un concert ou & un spectacle
pour une expérience culturelle unique.

Sun Voyager
La sculpture Sun Voyager, située sur le front de mer, est un hommage au réve de découverte et
d'exploration. *Prenez un moment pour apprécier cette ceuvre d'art* tout en profitant de la vue surla

baie et les montagnes environnantes.

Musée National d'Islande

Le Musée National d'Islande offre une plongée fascinante dans I'histoire et la culture islandaises.
=Explorez les expositions interactives* pour en apprendre davantage sur le passé viking de I'lslande
et son evolution jusqu'a nos jours,

Rues commergantes de Laugavegur et Skélavérdustigur

Pour une expérience de shopping unique, promensz-vous dans les rues commergantes de
Laugavegur et Skolavdrdustigur. *Découvrez des boutiques locales, des cafés charmants et des
galeries d'art* tout en vous imprégnant de |'atmosphére animée de |a ville.

Observation des baleines depuis le vieux port

Une activité incontournable a Reykjavik est I'observation des baleines depuis le vieux port. *Réservez
une excursion en bateau® pour avoir la chance de voir ces majestueuses créatures dans leur habitat
naturel. C'est une expérience inoubliable qui ravira petits et grands.

En explorant Reykjavik, vous découvrirez une ville qui sait parfaitement marier tradition et modernité,
offrant a ses visiteurs une multitude d'activités et de sites a découvrir. #Planifiez votre itinéraire en
fonction de vos intéréts* pour profiter pleinement de tout ce que |a capitale islandaise a a offrir.

Conseils pratiques pour le voyage en Islande

Location de voiture

La location de voiture est souvent recommandés, surtout si vous prévoyez de sortir de Reykjavik Cela
vous permet de découvrir les paysages magnifiques 3 votre rythme et d'accéder & des endroits moins
fréquentés. Assuraz-vous de louer un véhicule adapté aux conditions météorologiques changeantes
et aux routes parfois difficiles, comme un 4x4.

Vétements adaptés

Le climat islandais peut étre imprévisible, il est donc essentiel de s'habiller en couches. Prévoyez des
vBtements imperméables, des chaussures de randonnée robustes et confortables, ainsi que des
accessoires chauds comme des bonnets et des gants. Un bon égquipement vous permettra de profiter
pleinement de vos excursions sans étre géneé par le froid ou I'humidité.

Budget

L'lslande est un pays cher, il est donc important de bien planifier votre budget. Les coits des
hébergements, des repas et des activités peuvent vite s'accumuler. Pour économiser, pensez a
réserver vos hébergements a |'avance, & cuisiner vous-méme lorsque c'est possible, et a rechercher
des activités gratuites ou & moindre codt.

Respect de I'environnement

L'lslande est connue pour ses paysages naturels epoustouflants, et il est crucial de les préserver. Ne
sortez pas des sentiers balisés pour éviter de perturber la faune et la flore locales. Ne laissez aucun
déchet derrigre vous et respectez les consignes locales concernant la protection de I'environnement.

Langue et monnaie

Bien gue l'islandais soit la langue officielle, I'anglais est largement parlé, ce qui facilite la
communication pour les visiteurs. La monnaie utilisée est la couronne islandaise (ISK). Il est conseille
de vérifier les taux de change et de prévoir des moyens de paiement adaptés, comme des cartes de
crédit ou des espéces.
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Conclusions

Pour résumer, voici les points clés a retenir pour un voyage réussi en Islande :

Planification Personnalisée
Il est essentiel de planifier votre voyage en fonction de vos intéréts et de votre budget. Que vous
soyez passionné de nature, d'aventure ou de culture, I'lslande a gquelque chose a offrir pour chacun.

Préparation

Assurez-vous de bien vous préparer avant votre depart. Emportez des vétements adaptés aux
conditions météorologigues changeantes et préparez-vous a des expériences en plein air unigues.

Expériences Uniques

L'Islande offre une expérience unigue et inoubliable. Des paysages a couper le souffle, des activités
variéas et une culture riche vous attendent. Profitez de chague moment at laissez-vous émerveiller

par la beauté naturelle de ce pays.

Conseils Pratiques
Gardez a I'esprit quelques conseils pratiques pour rendre volre voyagea plus agréable :

* Transport : Louez un vehicule adapte pour explorer les regions moins accessibles
* Hébergement : Réservez a I'avance, surtout en haute saison.
+ Budget : Planifiez vos dépenses en tenant compte du colt de la vie en Islande.
En canclusion, I'lslande est une destination qui mérite d'&tre explorée avec sain el enthousiasme.

Planifiez votre voyage en tenant compte de vos intéréts et de votre budget, et préparez-vous a vivre
des moments incubliables dans ce pays magnifigue.

O&hs
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Les symboles dans le coin en haut a droite de la page permettent

respectivement de partager la discussion, d'en modifier le titre, de nettoyer la

conversation et de la supprimer.

Cliquez sur le symbole pour ouvrir la fenétre ci-dessous. Un lien public
apparaitra, vous permettant de partager la discussion sur Facebook, WhatsApp, X,

LinkedIn et par e-mail.

Lien public:

{ https://app.mymaia.ai/share/06801D02 ‘ |_|:|

Lien copie

Partager sur:

T

B3 ®

Les boutons

vous permettent de donner un retour a la réponse que vous
avez recue (pouce levé pour un retour positif, pouce en bas pour un retour

négatif) et d'écouter la réponse vocale. Cette fonction utilise la technologie TTS
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(Text-to-Speech) pour donner une version audio de la réponse, ce qui est tres utile

si vous ne pouvez pas lire la réponse et préférez I'écouter.

Enfin, si vous le souhaitez, vous pouvez recevoir la réponse en mode direct.

Que visiter en Islande ?

1#/04/ 2025, 0043

Que visiter en Islande ?

Reykjavik
La capitale de I'lslande, Reykjavik, est connue pour ses musées, ses galeries d'art, et sa vie nocturne

animée. Ne manquez pas I'église Hallgrimskirkja et le musée national d'Islande.

Le Cercle d'Or
Ce circuit touristique comprend trois sites majeurs : le parc national de Thingvellir, la cascade de

Gullfoss, et la zone géothermigue de Geysir.

Blue Lagoon

Situé prés de Reykjavik, ce spa géothermique est célébre pour ses eaux chaudes et ses propriétés
curatives. *Une expérience incontournable pour se détendre.*

Jokulsarlon

Cette lagune glaciaire est connue pour ses icebergs flottants et sa beautg spectaculaire. *ldéal pour
les amateurs de photographie.*

Les fjords de I'Ouest

Région moins fréquentée mais tout aussi magnifique, offrant des paysages époustouflants, des
falaises abruptes, et des villages pittoresques.

Vik i Myrdal
Ce village du sud de I'Islande est célébre pour ses plages de sable noir et ses formations rocheuses
impressionnantes.

Comme montré dans cet exemple, le mode direct fournit une réponse courte et
concise, sans entrer dans les détails. Ce mode est parfait pour ceux qui souhaitent
obtenir une réponse essentielle et rapide, tout en limitant la consommation de

tokens.
4.1.2 L'importance du contexte

Maia est capable de reconnaitre le sujet d'une phrase méme s'il n'est pas

explicitement spécifié, en le déduisant de l'interaction précédente.

Dans I'exemple précédent, on a demandé quels sont les plus beaux endroits a visiter

en Islande. Dans la question suivante, on demande « Quelle est la meilleure période
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pour y aller ? ». On ne précise pas que l'on parle toujours de I'lslande, mais Maia le

comprend grace a l'interaction précédente.

Quelle est la meilleure période pour y aller ?

Meilleure période pour visiter I'lslande

La meilleure période pour visiter I'lslande dépend de vos préférences et des activités que vous
souhaitez faire. Voici quelques conseils pour vous aider & planifier votre voyage :

Eté (juin & aodt)

Avantages : ¥Les journées sont longues avec jusqu'a 24 heures de lumiare du jour*, ce qui est ideal
pour explorer les paysages spectaculaires et profiter des randonnées. Les températures sont plus
douces, généralement entre 10 et 13°C,

Inconvénients : C'est la haute saison touristique, donc les sites populaires peuvent &tre bondés et les
prix plus &levés.

Automne (septembre 4 novembre)
Avantages : *Moins de touristes et une chance de voir les aurores boréales*. Les couleurs automnales
ajoutent une beaute particuliere aux paysages.

Inconvénients : Les températures commencent 4 baisser et certaines routes peuvent étre fermées a
cause des conditions météorologiques.

Hiver (décembre a février)
Avantages : #Possibilité d'observer les aurores boréales et de profiter des activités hivernales comme
le ski et les bains chauds naturels®, L'atmosphére est magique avec la neige,

Inconvénients : Les journées sont trés courtes, avec seulement quelques heures de lumigre, et les

conditions metéorologiques peuvent étre difficiles.

Printemps (mars a mai)

Avantages : *Les journées s'allongent et la nature se réveille, offrant de belles opportunités pour la
phaotographie®. Moins de touristes qu'en été.

Inconvénients : Le temps peut étre imprévisible, avec des possibilités de neige tardive.

En fonction de vos intéréts, choisissez la saison qui correspond le mieux a vos envies pour profiter
pleinement de votre séjour en Islande. Bon voyage !

Maia décrit ce que 1'Islande a a offrir a chaque saison, en soulignant les avantages
et les inconvénients de chaque période. Comme le contexte était déja clair, il
n'était pas nécessaire de préciser le sujet de la question. Maia I'a reconnu et I'a

utilisé pour effectuer la recherche.
4.1.3 Qualité de la mémoire contextuelle de la conversation

Maia est capable de mesurer en temps réel la mémoire contextuelle de la
conversation et vous informe lorsqu'elle commence a diminuer, notamment

quand I’échange devient plus long et complexe.
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Il existe trois niveaux de qualité de mémoire contextuelle :
1 MEMOIRE CONTEXTUELLE : EXCELLENT

La mémoire contextuelle est parfaitement optimisée. La conversation est tres axée

sur le contexte et garantit des réponses précises et cohérentes.

2 {7) MEMOIRE CONTEXTUELLE : NORMAL

La mémoire contextuelle est partiellement dispersée. Certains détails ont

peut-étre été perdus au cours de l'interaction.

(Il ® MEMOIRE CONTEXTUELLE: FAIBLE

La mémoire contextuelle est trop étendue. La conversation pourrait perdre son

focus. Pour un contexte plus clair, veuillez commencer une nouvelle discussion.

4.2. Recherche locales

Ce type de recherches vise a trouver des boutiques, des entreprises et des services

dans votre ville ou ailleurs.

Voici un exemple.
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Cherche un restaurant japonais & Cannes

¥6/02/2025, 1708

—=&0

Le restaurant —E=Z =] est trés apprécié avec une note de 4,8. || propose des réservations, la
livraison, le service en salle, et la vente a emporter. Tu peux y déguster des biéres et des vins sur
place. Les horaires sont du lundi au vendredi de 12:00 3 14:30 et de 19:00 & 22:00, et le week-end
de 19:00 a 22:00.

Adresse: Cannes

Telephone: +33 9 88 45 15 68

Note: 4.8

Ouvert maintenant: Non

Green Sushi

Green Sushi propose une variété de plats de sushi et de cuisine japonaise avec une note de 3,9. Il
offre des options de réservation, de livraison et de vente a emporter. Le restaurant propose
egalement des options végetariennes et sert de la bigre et du vin. Les horaires sont de 11:30 a
22:30 tous les jours.

Adresse: Cannes

Télephone: +33 4 93 30 03 00

Note: 3.9

Ouvert maintenant: Oui

Site Web: greensushi.fr

Au Rendez-vous Gurume...Sushi & Wok

Au Rendez-vous Gurume propose une cuisine fusion de sushi et de wok avec une note de 4,6. 11
est apprécié pour sa qualité et son service. Tu peux réserver une table, choisir la livraison ou la
vente & emporter. Le restaurant propose des plats végétariens et sert du vin et de la biére. Les
horaires sont du lundi au vendredi de 11:00 a 15:00 et de 18:00 a 22:00, et le dimanche de 11:00 a
15:00 et de 18:00 a 22:00.

Adresse: Cannes

Télephone: +33 9 53 50 87 31

Note: 4.6

Apres avoir demandé un type de restaurant et précisé la ville, Maia a proposé une
sélection de restaurants compatibles avec la demande et a créé pour chacun d'eux

une breve présentation avec les horaires et les informations de contact.

NB : Veuillez noter que la disponibilité de ces informations ne dépend pas d'un
dysfonctionnement de Maia, mais plutot de l'existence sur le web de la fiche

correspondant a l'activité recherchée.

EN QUELQUES CLICS : Comment effectuer une recherche avec Maia

1) Cliquer sur le bouton « + » en bas a gauche pour ouvrir une nouvelle discussion
2) Taper votre question
3) Appuyer sur « Entrée »
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Types de recherches :
- Recherches sur le web

- Recherches locales

4.3 La fonction « Génération d'images »

La fonction « Génération d'images » vous permet de générer des images grace a

I'IA. Vous pouvez partager les images créées et les télécharger sur votre appareil.

Maia génere des images de haute qualité dans une grande variété de styles et de
formats et avec une grande attention aux détails. Le résultat est incroyablement
réaliste et expressif, avec un accent particulier sur les expressions faciales et les

textures, en particulier pour les portraits, qui sont tres précis et réalistes.
4.3.1. Fonctionnement de la génération d'images

Pour générer des images avec Maia, tapez simplement votre demande dans la

barre de recherche.

Voici un exemple.
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Génére une image d'un petit gargon souriant qui mange un gateau au chocolat

121272024, N:31

X

Limage non seulement respecte les indications fournies, mais reproduit
également I'humeur joyeuse de I'enfant. Maia a créé une image réaliste, avec une

grande attention aux détails et a 'expression du visage.

EN QUELQUES CLICS : Comment générer une image avec Maia

1) Cliquer sur le bouton « + » en bas a gauche pour ouvrir une nouvelle discussion
2) Saisir le type d'image que vous souhaitez obtenir

3) Appuyer sur « Entrée »

4.3.2 Fonctionnalités supplémentaires pour la création d'images

Le symbole situé sous la barre de recherche donne acceés a des options

avancées qui vous permettent de personnaliser encore plus vos images. En

cliquant dessus, vous accédez a cette fenétre :
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Salut Francgois, bienvenue sur Maia !
Vous étes prét a explorer le monde de I'lA ?

Style Image de référence Visage directeur
Sélectionner > Charger » Charger
A l_l

Voici un apercgu de ces fonctions :

- Style : permet de choisir le style visuel de I'image générée (par exemple,

anime, cartoon, fantasy, cubiste, etc.).

Style Image de référence Visage directeur

Selectionner ~  Charger >  Charger

ﬁll japonais |

Art numérique

'@

- Image de référence : permet de charger une image que I'IA utilisera

comme référence pour la composition ou le contenu. L'IA suivra ses formes

et ses principaux éléments.

- Visage source : permet de charger l'image d'un visage a intégrer dans

I'image générée.

Sélectionnez un style dans le carrousel, puis demandez la génération d’'une image.

Maia la créera selon le style que vous avez choisi.

Exemples.

Voici un exemple d'image générée avec I'application d’'un style.




M maia

Ex.: Crée une image d'un paysage de campagne.

Style : Impressionniste

Crée une image d'un paysage de campagne

1B8/04/2025, 00:28

18/04/2025, 00:28 &y 5P
Slyle Image de référence Visage directeur
Impressionniste ~  Charger >

o

B Pl | e
'I-r'nabilier | = 5

-

Voici un exemple d’'image générée avec I'application d’un style et une image de

référence.
On va charger une image de l'intérieur d'un restaurant.
Ex.: Crée une image d'un restaurant.

Style : Film analogique
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Cree une image d'un restaurant

B04/2025, 0112

LA %
' . ‘i

Style

Selectionner

) B

v @ 908063-mistinguet...® x

Pour afficher l'image de référence, cliquez sur le bouton

gauche, a c6té du style.

situé en haut a

Voici un exemple d'image générée avec l'application d'un style, une image de

référence et un visage source.
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On va charger une photo comme image de référence, une photo comme visage

source, et on sélectionne un style.
Ex.: Crée une image d'un homme souriant.

Style : Disney

Crée une image d'un homme souniant

ay ram 3 rETo v v

Disnay w 4 ehoiniig ex ff Prowiies
i —— % gis<_o
A EATE T S ik

@

-

Pour afficher lI'image de référence et le visage source, cliquez sur les boutons

et ) situés en haut a gauche a coté du style.



4.4 La fonction « Génération de textes »

La fonction « Génération de textes » de Maia permet de générer différents types
de textes, tels que des articles, des contrats, des podcasts, des rapports et bien

plus encore.
4.4.1. Fonctionnement de la génération de textes

Pour générer des textes avec Maia, tapez simplement votre demande dans la barre

de recherche.
Voici quelques exemples :

1) Ecris un article sur I'histoire du Pére Noél.
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Ecris un article sur I'histoire du Pére Nogl

TRAA2004, 1715

L'Histoire du Pére Noél

Le Pére Mo#&l, figure emblématique des fétes de fin d'année, est un personnage légendaire gui incarne
la générosité et la joie de Noél. Son histoire est riche et complexe, mélant traditions anciennes,
légendes populaires et influences culturelles diverses.

Les Origines de Saint Nicolas

L'histoire du Pére Noé&l trouve ses racines dans la figure de Saint Micolas, un évégue du IVe sigécle
ofiginaire de Myre, une ville situde dans I'actuelle Turgquie. Saint Micolas était connu pour sa
genérosité et ses miracles, notamment pour avair aidé des familles pauvres en leur offrant des
cadeaux. La féte de Saint Micolas, célabrée le 6 décembre, est encore aujourd’hui une tradition
importante dans de nombreux pays européens, ol les enfants regoivent des cadeaux et des
friandises.

La Transformation en Pere Noégl

Au fil des sigcles, la figure de Saint Nicolas a évolué et s'est transformeée sous I'influence de diverses
cultures. Aux Pays-Bas, 5aint Nicolas est devenu Sinterklaas, un personnage qui voyage a cheval et
distribue des cadeaux aux enfants sages. Lorsque les colons néerlandais ont émigré en Ameérique au
XVlle sigécle, ils ont apporté avec eux |a tradition de Sinterklaas, qui a progressivement évolué pour
devenir Santa Claus.

LInfluence de la Littérature et de la Publicité

Au XIXe siécle, la figure de Santa Claus a é1é populariséa aux Etats-Unis grace a la littérature et a la
publicité, En 1823, le poéme "A Visit from St. Nicholas" (plus connu sous le titre “Thea Night Before
Christmas”), attribué & Clemeant Clarke Moaore, a décrit Santa Claus comme un personnage jovial et
rondauillard, voyageant dans un traingau tiré par des rennes et descendant par la chemingée pour
deposer des cadeaux,

Dans les annees 1930, I'image moderne du Pére Noél a éte largement diffusee par les publicités de la
marque Coca-Cola, gui 'ont représenté comme un homme joyeux, vetu d'un costume rouge et blanc.
Cette representation visuelle a contribue a ancrer I'image du Pere Mogl dans I'imaginaire collectif.

: . ’ r \[,I.J

Maia a rédigé un article détaillé sur le sujet demandé, en respectant

parfaitement les caractéristiques qu'un article doit posséder.

2) Rédige un contrat de prét de mille euros entre Aurore Besson et Karim

Koziak.
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Redige un contrat de prét de mille euros entre Aurore Besson et Karim Koziak.

DA 1D

Les Parties

Identification des Parties

Le présent contrat est conclu entre Aurore Besson, agissant en qualité de préteur, et Karim Koziak,
agissant en qualité d'emprunteur. Les parties déclarent &tre majeures, capables juridiguement, at en
pleine possession de leurs droits pour contracter.

Informations d'Identification
Aurore Besson : [Adresse compléte a inserer], [Autres informations pertinentes a insérer].
Karim Koziak : [Adresse compléte 4 insérer], [Autres informations pertinentes 4 insérer].

Capacite Juridique

Les parties certifient qu'slles disposent de la capacité juridique requise pour conclure ls présent
contrat, conformément aux dispositions légales applicables dans leur juridiction respective. Toute
fausse déclaration concernant leur capacite juridique pourrait entrainer la nullité du contrat ou des
consequences légales appropriées.

1. Objet du prét

Le présent contrat a pour objet de formaliser I'accord entre Aurore Besson, en qualité de préteuse, at
Karim Koziak, en qualité d'emprunteur, concernant un prét d'une somme de mille euros (1000 €).
Cette somme sera mise 4 disposition de 'emprunteur 3 la date convenue, soit Iz [insérer date],
L'emprunteur reconnait avoir recu ou s'engage 4 recevoir ladite somme 4 cette date, conformément
aux termes du présent contrat.

2. Obligations de I'emprunteur

Obligations de remboursement

2. Obligations de I'emprunteur
Obligations de remboursement

Karim Koziak s'engage a rembourser le montant total du prét, comprenant le principal et les intéréts
éventuels, selon les termes convenus dans le contrat. Le montant exact & rembourser est de [montant
total], incluant un principal de [montant principal] et des intéréts de [montant des intardts],

Echéancier de remboursement

Le remboursement s'effectuera selon I'échéancier suivant : [détail des dates et montants des
wversements]. Chaque versement doit &tre effectué 3 la date spécifide, sans excaption.

Mode de paiement

Les pai doivent &tre par [mode de par exemple, virement bancaire,
chéque]. Karim Koziak doit s'assurer que les fonds sont disponibles et transférés 4 temps pour éviter
tout retard.

Conséquences en cas de défaut de paiement

En cas de défaut de paiement, Karim Koziak sera soumis & des pénalités, incluant des intéréts de
retard calculés & un taux de [taux d'intérét de retard] par jour de retard, Un défaut persistant peut
entrainer des actions légales supplémentaires et affecter la capacité de I'emprunteur a cbtenir des
crédits futurs,

3. Obligations du préteur

Obligation principale : Aurore Besson s'engage a mettre a disposition les fonds convenus a Karim
Koziak. Cefte mise a disposition doit &tre effectude selon les modalités convenues dans le contrat. La
date limite pour la mise & disposition des fonds est fixée au [insérer date].

4. Intéréts

Définition des intéréts : Le prét peut étre consenti *avec® ou *sans intéréts®. Si des intéréts sont
applicables, les parties conviennent que le taux d'intérét annuel sera de [insérer taux], conformément

4. Intéréts

Définition des intéréts : Le prét peut étre consenti *avec* ou *sans intéréts®. Si des intéréts sont
applicables, les parties conviennent que le taux d'intérét annuel sera de [insérer taux], conformément
aux dispositions légales en vigueur.

Modalités de calcul et de paiement :
Calcul des intéréts - Les intéréts seront calculés sur la base du capital restant di, selon la méthade de
calcul [insérer méthode, ex. : "proportionnelle” ou "actuarielle”]

Périodicité de paiement : Les intéréts seront [insérer fré e "
nastri ", ou ], @ compter de la date da mise a disposition des fonds.

Conformité légale :

Le taux d'intérét appliqué ne devra en aucun cas dépasser le taux d'usure en vigueur au moment de la
conclusion du contrat, conformément aux dispositions du Code de la consommation et aux
réglementations applicables dans la juridiction concernée.

Ci &1 en cas de 'mité : En cas de dépassement du taux d'usure, le taux d'intérét
s@era av { réduit au i légal, et I'emprunteur pourra demander la restitution das

montants inddment pergus, assortis des éventuelles pénalités prévues par la loi.
5. Garantie (Optionnelle)

Garantie : Si une garantie est prévue dans le cadre de cet accord, elle doit &tre décrite de maniére

précise. La garantie peut prendre la forme d'une caution, d'un r 1t ou d'une hypothéque. La
nature de |a garantie doit &tre clairement définie, par exemple, s'il s'agit d'un bien immaobil
compte bancaire, ou d'un autre actif,

r, d'un

Nature de la Garantie

Décrire Ia nature de la garantie ici, par exemple, une hypothégue sur un bien immobilier situé 3
[adresse], ou un nantissement sur un comple bancaire détenu par I'emprunteur.

Valeur de |a Garantie

Indiguer la valeur estimée de la garantie, aui doit étre suffisante pour couvrir le montant total du prét

Valeur de la Garantie

Indiquer la valeur estimée de la garantie, qui doit &tre suffisante pour couvrir le montant total du prét
en cas de défaut de paiement.

Modaliteés de Mise en (Euvre

Décrire les modalités de mise en aeuvre de la garantie en cas de défaut de paiement de I'emprunteur.
Par exemple, en cas de défaut, le préteur peut procéder a la saisie et a la vente du bien hypothéqué
pour recouvrer le montant dil.

Cette clause est optionnelle mais peut considérablement renforcer la sécurité du prét en offrant une
protection supplémentaire au préteur.

6. Durée du prét

Durée totale du prét : La durée totale du prét est définie comme la période pendant laquelle Karim
Koziak est tenu de rembourser la somme prétée, Cette période commence  la date de début du prét
et se termine & la date de fin du prét.

Date de début
La date de début du prét est fixée au [insérer date de début]. A partir de cette date, les obligations de
remboursement de Karim Koziak prennent effet.

Date de fin

La date de fin du prét est fixée au [insérer date de fin]. A cette date, Karim Koziak doit avoir remboursé
l'intégralité de la somme prétée, conformément aux termes du contrat.

7. Remboursement anticipé

Possibilité de remboursement anticipé : L'emprunteur, [Karim Koziak], est autorisé & procéder au
remboursement anticipé du prét, en totalité ou en partie, sous réserve de notification écrite préalable
adressée au préteur. Cette notification devra étre transmise au moins [délal 4 préciser] avant la date

prévue pour le remboursement anticipé.
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Pénalités éventuelles : En cas de remboursement anticipé, des pénalités pauvent étre appliquées
conformément aux dispositions contractuelles. Le montant ou le mode de calcul des pénalités sera
déterminé comme suit - [insérer le mode de calcul ou fndiquer "aucune pénalitd” sf non applicablel].

Meodalités de remboursement : Tout remboursement anticipé devra inclure le capital restant di ainsi
que, e cas échéant, les intéréts courus jusqu's la date effective du remboursement. Le préteur
fournira un relevé détaillé des montants dus dans un délai de [délai & préciser] aprés réception de la
notification de |'emprunteur.

[+ ] en cas de n: pect : Si 'emprunteur ne respecte pas les modalités de notification
ou de paiement prévues pour le remboursement anticipé, le remboursement pourra étre refusé ou des
frais supplémentaires pourront étre appliqués, conformément aux termes du présent contrat.

8. Termes, conditions et clauses de résiliation
Conditions de résiliation

Le contrat peut &tre résilie par I'une ou I'autre des parties en cas de *manguement grave* aux
obligations contractuelles par I'autre partie. La résiliation peut également intervenir en cas de force
majeure rendant impossible I'exécution des obligations prévues, ou dans toute autre situation
expressément stipulée dans le présent contrat.

Modalités de notification

La partie souhaitant résilier le contrat doit notifier sa décision a |'autre partie par écrit, en utilisant un
moyen tragable tel gqu'une lettre recommandée avec accusé de réception ou tout autre moyen
équivalent. Cette notification doit inclure une description précise des motifs de |a résiliation et
respecter un délai de préavis de [insérer durée], sauf disposition contraire prévue dans le contrat

c é ces de laré

En cas de résiliation, toutes les obligations en cours doivent étre exécutées jusqu'a la date d'effet de la

Conséquences de la résiliation

En cas de résiliation, toutes les cbligations en cours doivent étre exécutées jusqu'a la date d'effet de la
résiliation, sauf stipulation contrairs. Les parties doivent restituer tout bien ou document appartenant &
I'autre partie dans un délai de [insérer durée] aprés |a résiliation. Toute somme due 4 la date de
résiliation reste exigible et doit &tre réglée dans les délais convenus.

Dispositions spécifiques

Si le contrat contient des clauses spécifiques relatives 2 la résiliation (par exemple, indemnités,
pénalités ou conditions particuliéres pour certains secteurs), ces dispositions prévaudront sur les
termes généraux énancés ci-dessus.

9. Réglement des litiges et droit applicable

Mode de reglement des litiges

En cas de désaccord entre las parties concernant I'exécution, l'interprétation ou la résiliation du
présent contrat, les parties conviennent de privilégier une résolution amiable par *conciliation® ou
*médiation®. A défaut d'accord dans un délai da [préciser le délai, par exemple 30 jours], les parties
peuvent recourir 4 |'*arbitrage* ou saisir le tribunal compétent, tel que précisé ci-dessous.

Droit applicable

Le présent contrat est régi par le droit applicable en [préciser la juridiction, par exemple, droit
frangais). Toute disposition non conforme  la légisiation en vigueur sera réputée nulle, sans atfectar
la validité des autres clauses.

Tribunal compétent

En cas de litige non résolu par les moyens alternatifs mentionnés ci-dessus, les parties reconnaissent
la compétence exclusive du tribunal de [préciser |a juridiction compétente, par exemple, Triounal de
Commerce de Paris] pour statuer sur le différend.

Eléments de cléture

Signature des Parties

Lieu: [Lieu de signature]

Date : [Date de signature]

Signature de Aurore Besson :

Signature de Karim Koziak :

0 &=

NB : Dans cet exemple, la demande ne contient que les noms du préteur et

de I'emprunteur, sans inclure d'autres informations telles que I'adresse, la

date de naissance ou les coordonnées bancaires. Dans ces cas, Maia peut

ajouter des placeholders que I'utilisateur devra ensuite modifier.

EN QUELQUES CLICS : Comment générer un contrat

1) Cliquer sur le bouton « + » en bas a gauche pour ouvrir une nouvelle discussion

2) Saisir les détails du contrat

3) Appuyer sur « Entrée »

4) Remplacer les placeholders/données fictives par les informations réelles du

contrat (adresse, date de naissance, coordonnées bancaires, etc.)

4.5 Maia Studio
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Maia Studio est la fonctionnalité de Maia qui vous permet de créer votre propre 1A
personnalisée, construite a partir de vos contenus. Grace a la technologie de Maia
et a 'espace de stockage « Mes fichiers », vous pouvez importer différents formats
de fichiers (texte, audio, images et URL), interroger Maia sur leur contenu et
effectuer des opérations telles que des traductions, des résumés et méme des

transcriptions pour les fichiers audio.

Maia Studio peut également étre utilisé par d’autres utilisateurs afin qu’ils
puissent poser des questions spécifiques sur votre contenu. Il vous suffit de
générer un lien de partage et de le publier. Des utilisateurs externes pourront
ainsi interagir avec vos fichiers, poser leurs propres questions et créer des

documents a partir de votre contenu.
4.5.1. Comment fonctionne la recherche d’informations dans vos fichiers

Pour utiliser cette fonction, commencez par ouvrir une nouvelle discussion en

cliquant sur le bouton Ensuite, cliquez sur l'icone @ située sous la barre de

recherche et sélectionnez le bouton « Mes fichiers ».

Voici ce que vous allez voir.

Mes fichiers

Q, Rechercher des fichiers
=} contenu de re-mail

a MyMaia T&C
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Sélectionnez le fichier de votre choix dans la liste et faites-le glisser vers la gauche
pour le joindre a la discussion. Le fichier sera ensuite visible au-dessus de la barre

de recherche.

1source disponible «

a MyMaia T&C.docx

A O

s
(=

EN QUELQUES CLICS : Comment joindre un fichier a une discussion

1) Cliquer sur le symbole
2) Sélectionner « Mes fichiers » dans le menu

3) Sélectionner le fichier de votre choix et faites-le glisser vers la gauche
4) Attendpre la fin de I'importation

4.5.2. Actions rapides sur un fichier

A droite du titre du document joint, vous verrez le symbole |Z|

1source disponible «

a MyMaia T&C.docx |Z|

AQ

{=
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Cliquez dessus pour afficher un menu avec une liste d’actions rapides.

Actions sur le fichier

@ Afficher
[ Résumer
¥ Traduire

(%) Dissocier
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Afficher : vous ouvrez une page contenant le document joint.
Résumer : Maia résumera le contenu du document joint.

Traduire : Maia traduira le document joint. Pour l'italien, I'anglais, le frangais et
I'espagnol, cliquez sur le drapeau correspondant et Maia fera la traduction dans la

langue de votre choix. Si vous voulez traduire dans une autre langue, cliquez sur le

symbole El pour afficher la liste de toutes les langues dans lesquelles Maia peut

faire des traductions.

Actions sur le fichier

@ Alficher
[ Résumer

i, Traduire e E
1 source disponible =
— N Aulnes languos
() Dissocier
a MyMaia TEC docx

Afrikaans
Arabe
Actions sur le fichier Arménien
& Affichar
Azari
[ Résumer
¥, Traduire Bosnien
1 source disponible = |
() Dissocier -
E MyMaia TEC.docx Bulaaen

-(l:l
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Dissocier : cette option permet de dissocier le document de la discussion.
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Outre les actions rapides, vous pouvez également poser des questions
spécifiques a Maia sur le contenu du document joint. Pour ce faire, il vous suffit

de taper votre question dans la barre de recherche.

Voici un exemple.

On va importer un fichier nommeé « MyMaia T&C ». Voici ce qu'on va afficher:

1 scurce disponible -

a MyMaia T&C.docx

A L0

On demande ensuite a Maia quand a eu lieu la derniere mise a jour.

Quand a eu lieu la derniére mise a jour ?

4/2025, 1312

Derniére mise a jour des conditions générales de I'application Maia
Date de la derniére mise a jour

La derniere mise a jour des conditions génerales d'utilisation de |'application Maia a eu lieu en
décembre 2024.

(R

Pour une réponse plus immédiate, utilisez le mode Direct. Pour une réponse plus compléte, utilisez le mode Profond. Pour les
femmes mises a jour, sélectionnez Web Update

20/04/2025, 1313 [=X=NO]

1 source disponible «

a MyMaia T&C.docx

A O
(€ o)

&
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Maia a cherché cette information dans la piece jointe et a fourni la bonne réponse,

comme on peut le voir dans les premieres lignes du document ci-dessous.
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CONDITIONS GENERALES D'UTILISATION
APPLICATION MAJA

Derniére mise & jour : décembre 2024

1. OBIJET

1.1. Les présentes conditions générales (ci-aprés : « Conditions Générales ») régissent le contrat
(ci-aprés : « Contrat ») relatif & I'accés et & l'utilisation par les utilisateurs (ci-aprés : le(s) «
Utilisateur(s) ») des services et contenus visés & |'article 2 ci-aprés (ci-aprés : « Services »)
fournis par My Maia Ing. (EIN : 92-3279708) basée aux Etats-Unis, 257 Qld Churchmans Road,
DE. 19720 (ci-aprés : « Société »), par le biais de l'application « Maia » (ci-aprés : «
Application » ou « Maia »), disponible en ligne dans la version web et dans la version mobile

pour smartphones, tablettes ou autres appareils capables de supporter ses fonctionnalités (ci-

4.5.2 Lien public

Maia Studio vous permet de générer un lien public pour partager votre contenu
avec d’autres utilisateurs. Ce lien permet méme aux personnes ne disposant pas
de compte Maia d’interagir avec votre contenu, de poser des questions et de créer

des documents basés sur votre base de connaissances.
4.5.3 Publication du lien de Maia Studio

Pour publier un lien Maia Studio, commencez par joindre vos fichiers dans une

. C A & N .
nouvelle conversation, puis cliquez sur l'icone en haut a droite.
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< Nouvelle conversation ~ ]

150urce disponible -

=
]

AQ

@ webupaate | (IS

Dans la fenétre qui s’ouvrira, saisissez un « Nom public » pour le lien et, si vous le
souhaitez, ajoutez un message décrivant le type de documents importés dans le
chat. Ce message servira a orienter les utilisateurs qui consulteront le contenu

partageé.

Nom public

Message de bienvenue

Saisissez ces informations et cliquez sur « Créer une discussion publique ». Vous
accéderez a une fenétre avec le lien a partager et une liste de canaux de

publication.
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Nom public

Message de bienvenue

Salut Invite

Demandez des informations sur des fichiers ou des URL spécifiques en les
joignant directement depuis le chat ou depuis la section Vos fichiers.

M maia

Partager I'URL

DEEEE6

 supprimer | Emvogierr

EN QUELQUES CLICS : Comment publier un lien Maia Studio

Cliquer sur le bouton en haut a droite

Saisir le « Nom public »

Ecrire un message de bienvenue

Cliquer sur le bouton « Créer une discussion publique »

Copier le lien

SN A

Partager le lien via les canaux proposés
4.5.4 Utilisation du lien public par un utilisateur externe

Un utilisateur qui n'a pas de compte Maia et qui regoit le lien public peut utiliser

Maia pour poser des questions spécifiques sur votre contenu.

En cliquant sur le lien public, il devra d'abord remplir le formulaire avec ses

données personnelles (nom, prénom, e-mail et numéro de téléphone).
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.
Bienvenue a M maia
Avant de continuer, nous vous invitons a remplir les champs suivants

Prénom* Nom de famille*

E-mail* Téléphone

==

Apres avoir cliqué sur le bouton « Passer a Maia », l'utilisateur accédera a une

page ou il pourra interroger Maia sur votre contenu.

Voici un exemple de publication et d'utilisation de Maia Studio par un utilisateur

externe.

On importe un document de politique générale sur 1'utilisation des voitures de

société.

On nomme ce chat « Politique d'utilisation des voitures de société » et, dans le
message de bienvenue, on précise le type de documentation associée a cette
discussion. Cela permettra aux utilisateurs de comprendre immédiatement le

contenu mis a leur disposition.
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Nom public

Politique d'utilisation des voitures de societe

de socidte.

Message de bienvenue

Dans ce chat, yous trouverez des informations sur la politique d'wilisation des voltures

Salut Invite

Dans ce chat, vous trouverez des informations sur la politique d'utilisation des
voitures de sociéteé.

URL publique

Partager I'URL

https:// frangois-galloul.mymaia.ai/public-link/politique-dutilisation-des-voit
ures-de-societe

elolx]nl=]o

M maia

(o J o

On peut ensuite partager le lien par les canaux affichés dans la fenétre (Facebook,

Whatsapp, X, LinkedIn et par e-mail), ou copier et coller le lien a I'endroit de votre

choix.

L'utilisateur qui recoit le lien doit saisir ses informations personnelles pour se

connecter a Maia. Il peut ensuite interagir avec le contenu joint en posant des

questions. Maia fournira une réponse qui pourra étre téléchargée au format Word

en cliquant sur le bouton

situé en bas de la réponse.

Dans notre exemple, l'utilisateur qui a regu le lien public pourrait demander «

Quelles sont les conditions d’utilisation de la voiture de société ? »
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GQuelles sont les conditions d'utilisation de la voilure de société ?

BOARIIS, B4

Conditions d'utilisation de la voiture de sociéte

1. Objet

La présante politique a pour objectil de définir les régles d'utilisation des véhicules de sociélé mis a
dispaosition dans le cadre des fonclions professionnelles des employés.

2. Attribution des véhicules

Les véhicules de sociélé sont altribués aux employés en fonction de leur poste, des nécessilés
professionnelles et sur décision de la direction. L'atiribution peut étre permanenta ou poncluella.

3. Utilisation autorisée

Sauf disposition contraire expressément prévue dans une convention écrile, 'usage des véhicules de
socibtd ast strictement réservé aux employés. Aucune autre parsonne (membre de la famille, ami,
collégue non autorisé, ete.) n'est aulorisée 4 conduire un véhicule de sociélé, méme de manidre
occasionnelle.

4. Extension exceptionnelle d'usage

L'utilisation d'un véhicule de sociélé peut &tre exceplionnellement élendue 4 un tiers, uniquemsant
dans le cadre d'une convenlion écrile el signée par une personne en autorilé dans 'entreprise. Celle
convanlion devra meantionner :

Mom Durée Motif

Mom de |z personne sutorisée 3 Durée de |'autorisation Motif de I'extension
utiliser le véhicule

5. Entretien et responsabilité

Lutilisateur est tenu de veiller & Mentretien du véhicule el de signaler toule anomalie ou accident. En
cas de mauvaise utilisation ou de non-respect de la présente politique, des sanclions disciplinaires
pourront élre envisagées.

6. Assurance et infractions

Tous les véhicules de sociélé sont assurés par I'entreprise. Toulefois, les employés restent
parsannellemeant responsables des infractions commises (excés de vilesse, stationnement interdit,
ele.), ainsi que des franchises éventuelles en cas d'aceident survenant en dehors du cadre autorisé.

7. Restitution du véhicule

1 spunce disponible =

a Politique vehicule de so_. !

A G d

=

Comme indiqué au point 4 de la réponse, il est possible d'étendre I'utilisation de
la voiture de société a des tiers, a condition de soumettre une demande par écrit,

signée par une personne en autorité dans I’entreprise.

On peut donc demander a Maia de générer un formulaire d'autorisation pour un

tiers, par exemple un prestataire externe.
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Voici alors la question :

« Tu peux générer un formulaire d'autorisation de conduite avec ces données ?
Demande d'autorisation pour : André Richard né le 23/12/1988.
Durée de l'autorisation : 16/03/2025 - 17/03/2025

Motif : Mission déléguée sur site »

Tu peux générer le formulaire d'autorisation de conduite avec ces données ? Demande
d'autorisation pour : André Bernard né le 23/12/1988 Durée de I'autorisation : 16/03/2025
- 17/03/2025 Motif de I'autorisation : Mission déléguée sur site

04/2025, %D
Formulaire d'autorisation de conduite
Demande d'autorisation pour :
Nom Date de naissance Durée de I'autorisation Motif de I'auterisation
André Bernard 23M1z2nhe88 16/03/2025 - 17/03/2025  Mission déléguée sur

site

Conditions de l'autorisation :
* Nom de la personne autorisée : Andre Bernard
* Durée de I'autorisation : 16/03/2025 - 17/03/2025

* Motif de I'extension : Mission déleguee sur site

Responsabilités :
* ['utilisateur est tenu de veiller a I'entretien du véhicule et de signaler toute anomalie ou accident.

* En cas de mauvaise utilisation ou de non-respect de la politique, des sanctions disciplinaires
pourront étre envisagées.

* [ es employés restent personnellement responsables des infractions commises.

1 source disponible «

B Politique véhicule de so... *
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En saisissant les informations nécessaires dans la demande, Maia génére un

formulaire déja rempli que vous pouvez télécharger.
5. TARIFICATION

Maia est un produit d'intelligence artificielle qui fonctionne avec un systeme de

crédits appelé Maia Credits. Ce systéeme vous permet d'utiliser vos crédits
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uniquement pour les taches et les demandes que vous souhaitez envoyer a Maia,

sans avoir des crédits inutilisés.

Comme on l'a vu précédemment, au moment de 1'achat, il est possible de choisir

entre deux types de profils :

- Maia Free : n'a pas de colit mensuel fixe et comprend 50 Maia Credits gratuits

chaque mois, que vous pouvez utiliser pour toutes les fonctionnalités de Maia.

- Maia Elite : a un colt fixe de seulement 5 € par mois, se renouvelle

automatiquement chaque mois et vous donne 500 Maia Credits.

Le plan Maia Free vous permet d’utiliser Maia pour tout type de demande. La seule
limite est le nombre de crédits (50) dont vous disposez. Lorsque les crédits
disponibles avec le profil Free seront épuisés, le service ne sera plus utilisable
jusqu'a la date de son renouvellement gratuit, ou vous recevrez 50 nouveaux crédits,
comme prévu par le plan. Siles 50 crédits mensuels du profil Free ne sont pas
suffisants pour vos besoins, vous devrez passer au profil Elite pour obtenir
plus de crédits. Lachat d’'un forfait de crédits supplémentaires n'est pas

possible avec le profil Free.

Le plan Elite est non seulement proposé a un prix tres compétitif de 5 euros par
mois, mais il comprend un plus grand nombre de crédits (500 crédits), ce qui
signifie plus d'interactions avec Maia. En plus, si vous n'avez plus de crédits, avec

le profil Elite vous pouvez acheter des forfaits de crédits supplémentaires.
Il existe trois types de forfaits pour les crédits supplémentaires :

- Small : 500 Maia Credits
- Medium : 1000 Maia Credits
- Large : 3000 Maia Credits

Il est important de préciser que les crédits de ces forfaits ne sont valables et
utilisables que tant que le plan Elite est actif. En cas de défaut de paiement pendant

trois mois, le plan Free avec 50 crédits sera réactivé et il ne sera pas possible
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d'utiliser les crédits supplémentaires achetés. Ces crédits pourront étre utilisés a

nouveau lors de la réactivation du profil Elite.
5.1 Modes de paiement

Pour commencer a utiliser Maia, vous pouvez choisir parmi ces options de paiement

- Carte de crédit (Visa, Mastercard, Amex, UnionPay)
- Google Pay, Apple Pay
- Utake payment

L'activation du profil Elite entraine un paiement de 5 euros par mois, qui est facturé
mensuellement. A la date de renouvellement du paiement, le compte Maia sera

rechargé de 500 nouveaux Maia Credits.



